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Ttirk Hipertansiyon ve Bobrek Hastaliklari Dermnegi
Bagkan Yardimcisi Prof. Dr. Sehsuvar Ertiirk, “Hipertan-
siyon, Tiirkiye ve diinyada bir halk saghds serunu ve
kalp damar saghdt icin cok Gnemfi bir sorundur” dedi.

Tiirk Hipertansiyon ve Bébrek Hastaliklari Dernegi
tarafindan toplumda hipertansiyon bilincinin artinl-
masi amaciyla baslatilan ve Saglik Bakanligr'nca des-
tekienen “Tirkiye'nin Tansiyonunu Olgiiyoruz Proje-
si” kapsaminda hazirlanan tansivon élctim tm Sivas'a
geldr.

Kent merkezindeki Atatiirk Kongre ve Etnagraf
ya Miizesi dniindeki tirda, hemsire ve hekimier tara-
findan licretsiz olarak vatandaslann tansiyonu 6lcilii-
yor, hipertansiyon ile ilgili bilgilendirici brostirler da—
aitihiyor.

Turk Hipertansiyon ve Bobrek Hastalikdan Dernegi
Bagkan Yardimaisi ve Ankara Universitesi Tip Fakiilte-
si Ig Hastaliklar ve Nefroloji Uzmani Prof. Dr. Sehsuvar
Ertirk, kan basincinin normal degerlerden yitksek ol- -
masina hipertansiyon denildigini ifade ederek, hiper-
tansiyonun Tirkiye ve diinyada bir halk sagl:gl soru-
nu oldugunu kaydetti. =

Hipertansiyonungogu zaman msaniarca farkina
variimadigini aniatan Prof. Dr. Ertiirk, “Birey kan ba-
sincini dictiirmedikee hicbir zaman bunu blierrieye—
bilir, ama guiniin birinde kalp damar sisteminde cid-
di sorunlarla, hastaliklarla kendisini ortaya cikarabilir.
Ornegin kalp krizi olabilir, damar hastaliklar olabilir -
gogus ya da bébrekle iliskili-hastaliklar olabilir. Dofa-
yisiyla hipertansiyon, bu anlamda kalp damar saghar
icin cok 6nemli bir sorundur. Sikii sebebiyle de b:r
halk saghg sorunudur”diye konustu.

Dernek olarak ¢cok nemli calismalara i imza atsz-
larint kaydeden Ertdirk, “Tiirkiye'nin Tansiyonunu Ol
cliyoruz Projesi’nin de bu onern!l r;afwmata:ﬂan biti
oldugunu séyledi.

Prof. Dr. Ertiirk, "Burada temel amag, sadece bu-
raya gelen insanlanin kan basincini 6lcimlemek de-
4il, hipertansiyonla ilgili titkemizde bir farkindaitk ya—
ratmaktir. Hipertansiyonun sik gériilen bir halk sagha
sorunu oldugu hakkinda halkimizda ve bu arada sag-
hik cahisanlari ve saglik politikasi tiretenlerde bu an-
lamda bir farkindalik yaratmaktir” dedi.

Projenin cok giizel bir proje oldugunu anlatan
Prof. Dr. Ertlirk, “Burada halkimizla birfikte olmak, on-
larin sagligiyla ilgilenmek cok glizel bir sey. Bu sene
bu projenin baslangi¢ noktasida Sivas oldu® ifadesi-
ni kulland:.



